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ЗАГОРОДНЫЙ КЛУБ

«СОЛОВЬИ»

               САЛАТЫ

«Цезарь» с  курицей (200 гр)                                                350-00

    Романо, айсберг, куриное филе, перепелиные яйца, 

    гренки, сыр «Пармезвн»

«Цезарь» с  креветками (200 гр)                                          380-00

   Романо, айсберг, креветки, перепелиные яйца,

     гренки, сыр «Пармезвн»

Греческий (200 гр)                                                                  320-00

   Огурцы, помидоры, болгарский перец, маслины,

    айсберг, фетаки, масло оливковое, лук

Микс салат с копчёным лососем (200 гр)                          380-00

   Айсберг, романно, радичио, руккола, апельсиновый 

    сок, морковь, манго, копчёный лосось

Нисуаз  (150 гр)                                                                       320-00

    Ремано, айсберг, картофель, яйцо куриное, фасоль, 

     черри, горчица, бальзамический уксус

Каприз  (150 гр)                                                                       370-00

  Язык говяжий отварной, , лук  репчатый, огурцы    маринованные,  яблоко, сыр «Фета», ореховый 

     соус, зелень

С кальмарами (170 гр)                                                          360-00

  Отварные кальмары, огурцы свежие, лук репчатый, яйцо   куриное, майонез, красная икра

Деликатесный с лососем ( 200 гр)                                     380-00

 Лососе жареный, помидоры черри, огурцы, листья салата,
     каперсы, лук,запрвка соевый соус и майонез

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ

Овощной гриль с сыром «Моцарелла» (200 гр)              320-00

Баклажан, цукини, паприка, помидор,

 мини-моцарелла 

Куриные крылышки в томатном соусе (300 гр)             270-00

Романо, айсберг, креветки, перепелиные яйца,

гренки, сыр «Пармезан»

Утиная грудка под апельсиновым соусом (150 гр)           350-00

Утиная грудка, апельсиновый соус, руколла, 

апельсин 

Королевские креветки в томатном соусе (150 гр)            400-00

Креветки тировые, томат, чеснок, лимон, зелень 

Жульен с курицей  (110 гр)                                                   270-00

Филе куриное, шампиньоны, лук, сливки, сыр 

Жульен с языком (110 гр)                                                      320-00

Язык говяжий, шампиньоны, лук, сливки, сыр 

Картофель фри с томатным соусом  (150 гр)                     150-00

Картофель, томатный соус

Гренки с чесноком (140 гр)                                                  130-00

     Гренки обжаренные, чесночный соус.

    ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ
Мясная нарезка (200 гр)                                                     420-00

Язык, балык, с/к колбасы,, соленое сало, 

грудинка в/к

Сырная нарезка (200 гр)                                                    400-00

Сыры «Пармезан», «Рокфорти», «Маасдам»,  

чечил, брынза, орехи, зелень

Сёмга с/с в нарезке (190 гр)                                               370-00

Сёмга с/с, лимон, оливки, зелень

Ассорти мясное (150 гр)                                                     400-00

Рулет куриный, буженина, карбонат

Язык говяжий  (100 гр)                                                      320-00

Язык говяжий отварной, хрен столовый

Рыбное ассорти (150 гр)                                                     380-00

Масляная рыба, лосось, оливки, зелень

Овощная нарезка  (300 гр)                                                300-00

Огурцы, помидор, болгарский перец, сельдерей,

морковь, зелень

Соленья (300 гр)                                                                 280-00

      Маринованные огурчики, томаты черри,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        патиссоны, квашенная капуста, чеснок

Маринованные грибочки (200 гр)                                  260-00

     Маринованные шампиньоны 


ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

Мясо «Капитан» (160 гр)                                                     330-00

     Отбивная свинина, запеченная с шампиньонами 

и сыром

Азу в горшочке (300 гр)                                                     400-00

     Обжаренные кусочки говядины, тушеные

помидоры, картофель, чеснок

Эскалоп «Фрегат» (160 гр)                                                370-00

Ароматный свиной стейк, запеченный

 с помидорами и сыром

Филе трески (250 гр)                                                         470-00

Стейк филе трески в панировке с маринованными

 томатами черри

Лосось под сыром  (200 гр)                                                420-00

Филе лосося, сыр российский, сливки, лимон

Куриное филе на гриле (200 гр)                                        350-00

Куриное филе с нежным грибным соусом

ГАРНИР

Запеченный картофель (150 гр)                                           230-00

Картофель подается в фольге со сливочным соусом 

Картофель жареный по домашнему  (150 гр)                   240-00

  Обжаренный картофель, зелень
